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EGUS — where are we today

Hestens mavetarmsystem:
Hvad sker der med foderet

Nanna Luthersson dyrleege, Hestedoktoren
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Mavetarmsystemet

» Hestens udvikling
* Hestens fordgjelsessystem
» Hvad er koblingen mellem kolik og foder

» Hvad kan vi ggre for at formindske
risikoen for kolik?
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Hvad er hesten for et dyr?

Tilpasset et miljg med sparsomt foder — hgijt fiberindhold

Udviklet en unik tyggefunktion, som sikrer udnyttelse af grove
fibre

Tilpasset et miljg hvor der er stort slid pa teender
Stort behov for at tygge og s@ge fade (>10-15 t/dag)

Specialiseret mave-tarmkanal som sikrer fordgjelse af
fiberholdigt foder
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Miljgeendringer
skabte en
specialiseret
mave-tarmkanal

* Opstod klimatiske aendringer for 50 millioner ar siden

* /Endret vegetation

¢ => Udvikling af en bakteriel fordgjelse af fibre i hestens
stortarm

Anatomiske aendringer:

Gradvis forstarrelse af hestens stortarm (tyktarm og blindtarm),
mens mavesaek og tyndtarm blev mindre
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Hestens
udvikling

De farste “heste” var fremme for > 50 millioner ar
siden

Dyr pa stgrrelse med en hare

Spiste sukkulente planter, isger pa blade pa treeer
Korte teender med krone = hund/menneske
Udviklede sig gradvist til at sede og fordgje grees
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Mavesaekken

Forberedelse af fordgjelsen —
enzymer (pepsin), mavesyre
(HCI) og mikrobiel
fermentering

« Lille (8-10 | max)

* Hurtig tamning — 45 min

 Begraenset kapacitet- max 1,5 kg pr maltid
(500 kg hest)

» Kontinuerlig syreproduktion (pH 1,5)
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Spyt produktion, en _ :
vigtig del af —
fordgjelsen

* Produceres kun nér hesten tygger

» Spyt indeholder vand og bikarbonat
* Blgdger foder inden det synkes
 Bikarbonat neutraliserer mavesyre
‘.= spyt nedszetter risiko for mavesar
i
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Tyggefunktion

1 kg hg/grees=
3500 tyggebeveegelser
=10-12 | spyt
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afhaenger af foder

A

1 kg korn /piller =
800-1200 tyggebevaegelser
=3 | spyt

Betydning af god tyggefunktion

1. Grovfoder skal findeles i mindre partikler
Mindre partikler = gget overflade
Mikroorganismer i stortarm kan bedre nedbryde
fiberfraktionen

= bedre udnyttelse af neeringsstoffer

2. Mindre partikler = teettere fibermatte i hestens
maveseek

= bedre beskyttelse af mavesaekkens hvide del
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Tyndtarmen

Small Intestine

30% of
gut volume
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Tyndtarmens
funktion

* Produktion af enzymer som nedbryder
kulhydrater og proteiner samt fedt

» Optagelse af kulhydrater (sukker/stivelse), fedt
og protein

» Kornbaserede produkter (plus olie) skal optages
i tyndtarmen
- Skaber problemer i stortarmen pga fejlgeering

Hvad er vigtigt?

Fordgjelse af kornsorter i

tyndtarmen
* Kort laengde: 20 m Type Bearbejdning | Fordgjelighed
« Hurtig passagetid: 2-3 h MG
.L dukti f Havre Hel 83.5%
av pro U 10N ar enzymer Valset 85%
sammenlignet med andre dyrearter BYg Valset 21.5%
Majs Hel 29%
0,
Hestens tyndtarm har en Kneekket 30%
d Mel 45%
-m begraenset kapaCItet ~m Mikroniseret 90%
skestedoktoren ilkestedoktoren B
Stortarmen: blindtarmen og
tvkt Stortarmens
Large intestine: caecum and colon fu n ktlo n
Over 60% of - 3
» Mikrobiel nedbrydning / fermentering af
plantefibre via bakterier, geerceller, protozoer
» Optagelse af naeringsstoffer efter fermenteringen
* Ingen produktion af enzymer eller syre af selve
tarmen
* pH: 7,0-7,5 (neutral)
» Passagetid: 24-48 timer
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@kosystem i stortarm —
afheenger af foderet

Timer Fiber Korn
efter 4kg hg 2 kg byg
fodring
0 pH 7.5 pH 7.5
2 pH 7.3 pH 7.2
4 pH7.1 pH 6.5
6 pH 7.0 pH 6.0
‘.Mikroorganismer begynde at dg ved pH < 6,8
L
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Hvorfor opstar problemer i stortarmen? Nye behandlingsmuligheder
» Humant: feecestransplantation faet stgrre opmaerksomhed
1. Vedvarende tab af mikroorganismer og givet lovende resultater ved visse sygdomme
(eks forkert fodring) « Pilotprojekt pa heste med kronisk
= nedsat foderudnyttelse = vaegttab Fecal Water Syndrome = vad affgring/lgb af tarmsaft
z g?gl22;3?53&2%(::a%%%la)mn af mikroorganismer » Kliniske resultater: 70% forbedring 6 maneder efter
9 behandling

= gget risiko for kolik: geeringskolik, forstoppelse, diarré m.m.

3. Massivt og akut tab af mikroorganismer efter stort indtag af

kulhydrater (som forsedning med grees eller korn). 30% (33%) sign.  54% (58%) sign.  54% (58%) sign.  70% (75%) sign.
Svaerhedsgrad afhaenger af dosis/maengde Improved (0-1) Improved (0-1) Improved (0-1) Improved (0-1)

— Fejlgeering => kolik

— Fejlgeering=> akut diarré / colitis
=m— Fejlgeering => forfangenhed -m
[ ' .- Ly —
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« Muligt alternativ ved vedvarende fgldiarré,
fraveenningsdiarré og kronisk diarré og andet???

Hvordan gger foderet risikoen
for kolik?
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Hﬂjt indtag af kulhydrat (stivelse, sukker, fruktan)

.

Hurtig geering i stortarm:
A gr + bakterier, produktion af meaelkesyre
J 9r — bakterier => endotoxiner, exotoxiner

Grovfoder indtag:
<1,5kg (TS)/

100 kg hest ‘-V
4 Lactate => lav pH (fra >7,0 til <6,0)
NDF < 50% af A uteethed i slimhinden /mucosa
samlet foder Absorption af endotoxiner, exotoxiner,

3

Nedsat flberfordﬂjelse /Endret tarmmotorik

Tab af flberfordnlende . .
mukroorgamsmer Inflammation af mucosa Luftproduktion

o -
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Fodermaessige risikofaktorer
for kolik (alle typer)

Risikofaktor Variabel Reference
Kraftfoder Fodret > 5 kg kraftfoder/dag 6,3 Tinker et al 1997
(kulhydrat)
Fodret 2,5-5 kg kraftfoder/dag 48 Tinker et al 1997
Fodret > 2,7 kg havre/dag 59 Hudson et al 2001
Fodret > 1 (2) g stivelse/ kg hest / méltid —risiko for 2,6 (3,2) Luthersson et al 2009
mavesar
Ubehandlet korn — sammenlignet med 25 Tinker et al 1997
varmebehandlet korn
Fodereendring indenfor 14 dage 2,6 Hudson et al 2001
Grees/fold Ingen adgang til graes eller pludselig reduktion 3,0 Hudson et al 2001
Colon forstoppelse eller lejeforandring af 30,2 Hillyer et al 2002
stortarmen — ingen adgang til grees
Grovfoder #Endringer i grovfoder indenfor de sidste 14 dage 98 Cohen et al 1999
AEndringer i grovfoder indenfor de sidste 14 dage 4,9 Hudson et al 2001
]
Halm som eneste grovfoder risiko for mavesar 44 Luthersson et al 2009

Konklusioner baseret pa forskning

» Heste har en gvre tolerance for kulhydrat
— Max 2 g stivelse pr kg hest pr dag
— Max 1 g stivelse pr kg hest pr maltid

Luthersson et al 2009, Hudson et al 2001,
Tinker et al 1997, Sykes et al 2015

» Heste har et minimumsbehov for grovfoder:
maengde, intervaller og kvalitet:
— 1,5% af kropsveegt, i tarstof pr dag — ikke halm
— Udfodret med intervaller — mindst 3x dgl
— /Endringer i grovfoder skal ske gradvist — mindst over 2

Hvad er stivelse?

» Kulhydrat — energi i korn:
— Havre 40% (letfordgjeligt)
— Byg 50%
— Majs 60%
— Hvede 60-70%

» Fordel: Bruges i det anaerobe stofskifte —
hurtigt arbejde
Ulempe: @ger produktion af maelkesyre i
muskler og stortarmen

» Find den optimale balance — brug mindst
mulige meengde, med starst udnyttelse

l‘l.v e Harris et al 2016, Luth t al 2009 t‘l.v
arris et al , Luthersson et al
lkestedoktoren i nkestedoktoren
Hvor meget kulhydrat far min hest? Viden om grovfoder
500 kg hest, fodret 2xdgl [
Fordelt pé 2 méltider Sukker/stivelse pr dag i kraftfoder Review: Feeding conserved forage to horses: recent advances and
10 kg hg Havre: 2000x0,4=800 g/dag recommendations
2 kg havre Balancer: 2000x0,32=640 g/day
2 kg Balancer Lucerne: x g/dag
(32% sukker+stivelse)
1 kg lucerne Total: 800+640=1440 g/dag
500 kg hest — far < Samarbejde mellem dyrlaeger/forskere fra flere lande
=2,88 g/dag « Feelles anbefalinger om produktion og brug af grovfoder —
= 1,44 g/mAltid baseret pa nyeste forskning /evidens
~m = Overskrider hestens gvre ~N Hvad betyder det for adfeerd, sundhed, preestation mm.
| Iy L Ly
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Den vigtigste konklusion:
Minimumsmaengde af grovfoder

Eks 500 kg hest
Minimum 1,5% af hestens vaegt i tarstof pr dag

= 7,5 kg grovfoder pr dag — i t@rstof

= Hg: 83% TS = 9,0 kg/dag

= Wrap 75%-65% TS = 10-11,5 kg/dag

(= Ensilage (vad wrap) 50% DM = 15 kg/dag) ®

For lidt grovfoder eller grovfoder af darlig kvalitet
= den hyppigste arsag til problemer i

Grovfoderets betydning

» Tyggefunktion — produktion af spyt

» Nedsat behov for korn (stivelse)

» Nedsat fermentering af kulhydrater i
stortarmen — gget pH i colon og caecum
Mere stabilt gkosystem i hestens stortarm —
nedsat risiko for kolik og diarré

@get motilitet i hestens tarmsystem — bedre
tarmbevaegelser og nedsat risiko for
forstoppelser eller tarmlammelser

» @get vandabsorption — nedsat risiko for

) hestens mavetarmkanal N m  dehydrering
nkestedokioren nkestedoktoren
Det behgver ikke at veere RS
sveert.... Bt .2
Hvad har hesten | A& . Sy
brug for? & dha, WS
Husk pa hestens udvikling og oprindelse!
1. Hgijt behov for fiberholdigt foder
2. Begraenset tolerance for sukker og stivelse
3. Sma maltider
4. Foderindtag og tyggefunktion mange timer hver
M m
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Tak for opmeaerksomheden
. nanna@hestedoktoren.dk
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